
 
 

 

 

 

LISTE Concentration 

Du Parc– 2024-2025 

 
 
 
 

Soccer 
• Souliers à crampons.  

• Souliers de futsal sont fortement recommandés 

• Protège tibias 

• Bas longs 

• Un uniforme des Spartiates sera remis en début d’année (short, chandail et bas) 

 

Basket 
• Vêtements d’éducation physique 

• Espadrilles 

• Un uniforme des Spartiates sera remis en début d’année (short et camisole) 

 

Judo 
• Judogi (possible de l’acheter au Dojo de Beauport, communiquer avec eux les soirs de semaine ou la fin 

de semaine) 

• Un t-shirt des Spartiates sera remis en début d’année 

 

Natation  
• Maillot style compétition 

• Casque de bain style compétition 

• Serviette 

• Lunette 

• Un t-shirt des Spartiates sera remis en début d’année 

 

 


